
槇
塚
荘

ふ
れ
あ
い
交
流
会
の

お
誘
い

堺
市
民
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
10

月
10
日
（
月
・
祝
）
金
岡
公
園

陸
上
競
技
場
ほ
か
で
開
催
さ
れ

ま
す
。

組
み
合
わ
せ
の
決
ま
っ
て
い

る
競
技
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
バ
レ
ー
部

１
回
戦

原
山
台
東

原
池
公
園
体
育
館

・
卓
球
部

１
回
戦

上
神
谷

金
岡
公
園
体
育
館

・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部

１
回
戦

上
神
谷

白
鷺
公
園
運
動
場

【
こ
の
機
関
誌
は
毎
月
１
回

４
０
０
０
部
発
行
し
て
い
ま
す
】
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非
常
備
蓄
品

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま
っ
た

家
で
、
家
族
が
被
災
生
活
を
最

低
３
日
間
自
活
で
き
る
備
蓄
を

心
が
け
た
い
。
先
ず
は

飲
料
水
（
一
人
一
日
３
リ
ッ
ト

ル
）
乾
パ
ン
な
ど
調
理
な
し
で

食
べ
ら
れ
る
も
の
、
レ
ト
ル
ト

食
品
、
ア
ル
フ
ァ
ー
米
、
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
、
梅
干
し
な
ど
。

毛
布
、
タ
オ
ル
、
ト
イ
レ
ッ

ト
ペ
ー
パ
ー
、
カ
セ
ッ
ト
コ
ン

ロ
と
ガ
ス
ボ
ン
ベ
な
ど
。

生
活
用
水
と
し
て
風
呂
や
洗

濯
機
な
ど
へ
の
水
の
汲
み
置
き
。

食
品
な
ど
は
賞
味
期
限
を
見
な

が
ら
、
補
給
が
大
切
。

【
防
災
部
】

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

Ｊ
グ
リ
ー
ン
堺

・
陸
上
競
技

金
岡
公
園
陸
上
競
技
場

皆
さ
ん
校
区
の
代
表
と
し
て

出
場
さ
れ
ま
す
。
ご
都
合
の
い

い
方
は
応
援
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
体
育
部
】

第
32
回
、
校
区
恒
例
の
体
育

大
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

昨
年
は
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

工
事
の
た
め
、
や
む
を
得
ず
中

止
と
な
り
ま
し
た
が
、
今
回
は

ど
な
た
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
種
目
を
考
え
て
、
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
を
堪
能
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

ご
家
族
で
、
ご
近
所
で
、
お

友
だ
ち
で
チ
ー
ム
を
作
っ
て
、

レ
ッ
ツ
・
ト
ラ
イ
！
大
勢
の
ご

参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時

10
月
30
日
（
日
）

午
前
９
時

場
所

三
原
台
小
学
校
校
庭

出
場
申
し
込
み
締
め
切
り

10
月
７
日
（
金
）

※
雨
天
の
時
は
７
時
で
判
断

堺
市
民
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

10
月
10
日
（
月
・
祝
）

フ
レ
ー
フ
レ
ー
み
は
ら
！

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

肺
が
ん
・
結

核

検
診
の
お
知
ら
せ

今
年
も
三
原
台
の
方
々
と
槇

塚
荘
と
の
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様

に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
企
画
し
て
お

り
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
心

よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

・
日
時

10
月
９
日
（
日
）

９
時
45
分
集
合

13
時
30
分
終
了

・
集
合
場
所

三
原
台
地
域
会
館
前

・
場
所

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

槇
塚
荘

☆
昼
食
は
槇
塚
荘
で
ご
用
意
い

た
し
ま
す
。
費
用
は
無
料
で
す
。

お
薬
が
必
要
な
方
は
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

【
槇
塚
荘
施
設
長
・
上
野
】

※
ご
参
加
希
望
の
方
は
地
域
会

館
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

２
９
２
‐
７
０
１
５

起
き
て
も
お
か
し
く
な
い
気
象

状
態
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

南
海
・
東
南
海
地
震
も
心
配

さ
れ
て
い
ま
す
。
訓
練
は
経
験

の
先
取
り
で
す
。

多
く
の
方
に
参
加
を
お
願
い

し
て
、
心
配
を
安
心
に
変
え
ま

し
ょ
う
。
詳
し
く
は
８
月
号
を

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

【
防
災
部
・
山
下
】

校

区

防

災

訓

練

９
月
25
日
（
日
）

「
公
助
」
に
頼
ら
ず
「
自
助
・
近
助
」
の
訓
練

９
月
25
日
（
日
）
校
区
防
災

訓
練
を
行
い
ま
す
。

住
民
一
人
一
人
が
自
分
の
身

を
守
り
「
公
助
」
を
待
た
ず
に

地
域
や
ご
近
所
が
相
談
し
合
っ

て
、
互
い
に
助
け
合
う
事
に
重

点
を
置
い
た
訓
練
で
す
。

三
原
台
は
災
害
の
少
な
い
町

で
す
が
、
大
き
な
台
風
や
突
風
、

ゲ
リ
ラ
豪
雨
と
、
災
害
は
い
つ

み
は
ら
文
化
祭
イ
ベ
ン
ト
・
展
示
作
品
募
集

今
年
度
の
「
み
は
ら
文
化
祭
」
は
、
昨
年
度
以
上
の
趣
向
を
凝
ら

し
て
イ
ベ
ン
ト
と
作
品
展
示
を
日
替
わ
り
開
催
致
し
ま
す
。

展
示
作
品
に
つ
い
て
は
幅
広
い
年
代
か
ら
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
も
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
で
の
参
加
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

詳
し
く
は
「
み
は
ら
だ
よ
り
６
月
号
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
用
紙
は
地
域
会
館
に
あ
り
ま
す
。
三
原
台
校
区
自
治
連
合
会

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
文
化
祭
申
込
書
が
印
刷
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
地
域
会
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

三
原
台
地
域
会
館

２
９
２
―
７
０
１
５

【
文
化
部

富
永
】

平
成
28
年
９
月
21
日
（
水
）
30
日
（
金
）

秋
の

全
国
交

通
安
全
週

間

準

備

よ

し
あ

な

た

を
守

る

反

射
板

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
と
自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用

飲
酒
運
転
の
根
絶

【
交
通
指
導
部
・
是
枝
】

みんなで楽しく子育てを!

子育てフォーラム
日 時 10月24日（月）

10～12時

場 所 三原台中学校体育館

内 容 グランドでミニＳＬ

館内で三原台中学吹奏楽部の演

奏、エンジェル・サポート・ア

ソシエーションのゲーム，パラ

バルーン遊び、アンパンマンも

登場。ママ友誘いあって

遊びにきて下さい。

問い合わせ

072-291-6626 村田

主催

南区子どもネットワーク会議

三原台中学校区

青少年健全育成協議会

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

対
象
者

40
歳
以
上
の
堺
市
民

申
込
み
：
10
月
４
日
（
火
）

９
時
～

申
込
み
先
：
南
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

実
施
日
11
月
２
日
（
水
）
40
人

11
月
９
日
（
水
）
90
人

場

所
：
三
原
台
地
域
会
館

費

用
：
胃
が
ん

５
０
０
円

大
腸
が
ん
３
０
０
円

（
65
歳
以
上
無
料
）

※
大
腸
が
ん
検
診
の
み
の
受
診

は
出
来
ま
せ
ん
。

肺
が
ん
は
年
々
増
え
て
い
ま

す
。
肺
が
ん
は
一
般
的
に
症
状

の
出
に
く
い
疾
患
だ
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

結
核
は
過
去
の
病
気
で
な
く
、

大
阪
府
は
結
核
ワ
ー
ス
ト
１
位

だ
そ
う
で
す
。

実
施
日
：
10
月
18
日
（
火
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

場

所
：
三
原
台
小
学
校
ヘ

直
接
来
て
下
さ
い
。

費

用
：
無
料

第
32
回
校
区
体
育
大
会

10
月
30
日
（
日
）

校
区
全
員
参
加
で
盛
り
上
が
ろ
う
!!

防
災
シ
リ
ー
ズ
③

26年体育大会のムカデ競走



９
月
１
日
（
木
）
高
井
逸
史

先
生
（
８
月
号
で
ご
紹
介
済
み
）

の
第
１
回
元
気
モ
リ
モ
リ
体
操

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

①
椅
子
に
座
っ
て
太
も
も
裏
の

筋
肉
を
ス
ト
レ
ッ
チ
。

②
肩
甲
骨
の
運
動
。

③
腸
腰
筋
の
強
化
。

④
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
の
ス
ト

レ
ッ
チ
。

８
月
23
日
（
火
）
子
ど
も
52

人
、
幼
児
６
人
、
育
成
者
18
人

合
計
76
人
で
の
夏
休
み
連
合
子

ど
も
会
料
理
教
室
を
開
催
し
ま

し
た
。

今
ま
で
は
低
学
年
、
高
学
年

と
分
け
て
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
は
一
緒
に
と
い
う
意
見
も

あ
っ
て
、
全
学
年
の
大
所
帯
。

メ
ニ
ュ
ー
は
た
こ
焼
き
と
フ

ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
。
予
想
外
の
ハ

８
月
24
日
（
水
）
陽
だ
ま
り

開
放
日
は
、
日
本
足
育
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
協
会
代
表
の
玉
島
麻
理
さ

ん
を
お
招
き
し
「
足
育
」
に
つ

い
て
講
演
と
、
足
計
測
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

足
の
骨
格
は
６
歳
ま
で
が
重

要
だ
そ
う
で
す
。
大
人
の
方
で

足
の
癖
か
ら
の
変
形
や
、
う
お

の
目
、
タ
コ
に
悩
ん
で
い
る
方

は
、
靴
や
中
敷
き
を
正
し
い
も

の
に
変
え
れ
ば
改
善
さ
れ
る
そ

う
で
す
。
シ
ュ
ー
フ
ィ
ッ
タ
ー

さ
ん
の
い
る
靴
屋
さ
ん
で
相
談

す
れ
ば
、
自
分
の
足
に
合
っ
た

靴
を
選
ん
で
く
れ
ま
す
よ
。

男
性
の
皆
さ
ん
！
料
理
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

毎
月
第
２
日
曜
日
、
三
原
台

地
域
会
館
厨
房
で
先
生
指
導
の

下
、
男
性
ば
か
り
10
人
ほ
ど
が

和
気
藹
々
と
料
理
を
作
り
な
が

ら
、
調
理
の
コ
ツ
な
ど
を
教
え

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

時
に
は
奥
さ
ん
や
子
ど
も
さ

ん
、
お
孫
さ
ん
な
ど
と
一
緒
に

料
理
す
る
こ
と
で
、
家
族
の
絆

が
よ
り
強
く
な
り
ま
す
よ
。
お

父
さ
ん
も
見
直
さ
れ
る
か
も
。

初
め
て
の
方
大
歓
迎
、
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

詳
細
は
地
域
会
館

２
９
２
‐
７
０
１
５
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

地域のカレンダー

10／1～10／31
10／１㈯大人の開放日カラオケ ９～12時

２㈰子ども会「将棋・オセロ大会」９時～
市民オリンピック出場者説明会10時～

５㈬楽笑クラブ 10～12時
６㈭元気モリモリ体操 13：30～14：30
７㈮モーニング喫茶 ９～11：30
８㈯大人の開放日カラオケ ９～12時

ボランティア会議 10時～
みはらだより発行
校区定例会 19：30～

９㈰槇塚荘交流会 ９：45集合
体育部会 13時～

10㈪㈷堺市民オリンピック
金岡公園陸上競技場

12㈬介護相談 10～12時
13㈭陽だまり

未就園児親子の集い 10～11：30
チューブ体操 13：30～15時

14㈮コーラスハモリーナ 10：30～1時間
15㈯大人の開放日カラオケ ９～12時
16㈰文化部会 17時～
19㈬いきいきサロン 10～12時
21㈮モーニング喫茶 ９～11：30

青少年夜間パトロール 20時～
23㈰体育大会賞品包装 13時～
24㈪子育てフォーラム 10時～

三原台中学校体育館
26㈬陽だまり開放日 10～11：30
28㈮モーニング喫茶 ９～11：30
29㈯体育大会準備 13時～
30㈰校区体育大会

三原台小学校校庭 ９～15時

ご
家
庭
に
あ
る
身
近
な
食
材

を
使
っ
て
、
と
っ
て
も
簡
単
に

意
外
な
お
や
つ
を
作
り
ま
す
。

子
ど
も
も
参
加
し
て
い
た
だ

け
ま
す
の
で
、
親
子
で
一
緒
に

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
妊
婦
さ

ん
や
大
人
の
方
の
み
で
の
参
加

も
大
歓
迎
で
す
。

日
時

10
月
１
日
（
土
）

13
時
30
分
～
14
時
45
分

こ
ど
も
園
Ｒ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
６
に
て

メ
ニ
ュ
ー

う
ど
ん
み
た
ら
し
団
子

麩
（
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

・
要
予
約

先
着
10
人

・
申
し
込
み
期
間
９
月
12
日

（
月
）
～
23
日
（
金
）

・
連
絡
先
三
原
台
こ
ど
も
園

２
９
２
‐
３
８
１
８

て
も
い
い
け
い
け
ん
に
な
っ
て

た
の
し
か
っ
た
し
、
た
こ
や
き

も
う
ま
く
で
き
た
の
で
よ
か
っ

た
で
す
。
家
で
作
り
た
い
で
す
。

【
ヤ
ン
グ
子
ど
も
会
・

石
川
き
ら
り
】

子
ど
も
会
に
入
っ
て
初
め
て

の
料
理
教
室
で
し
た
。
私
は
最

初
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
友
だ
ち

も
い
た
の
で
よ
か
っ
た
で
す
。

た
こ
や
き
と
き
い
て
い
た
の

に
、
も
ん
じ
ゃ
焼
き
み
た
い
に

な
っ
て
い
た

け
ど
、
お
い

し
く
て
た
の

し
か
っ
た
の

で
よ
か
っ
た

で
す
。

そ
れ
に
、
私
の
班
に
い
る
子

と
友
だ
ち
に
な
り
ま
し
た
。
と

み は ら だ よ り 平成28年９月号（２） 第323号
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⑤
お
腹
の
奥
の
筋
肉
の
強
化
。

深
呼
吸
は
先
ず
息
を
し
っ
か

り
吐
い
て
、
鼻
か
ら
充
分
吸
う

こ
と
を
深
呼
吸
と
い
う
そ
う
で

す
。
昔
か
ら
大
き
く
息
を
吸
っ

て
～
と
い
う
の
が
深
呼
吸
と
思
っ

て
い
た
の
は
私
だ
け
？

ス
ト
レ
ッ
チ
に
大
切
な
の
は

呼
吸
の
仕
方
、
約
１
時
間
い
ろ

い
ろ
な
と
こ
ろ
の
筋
肉
を
鍛
え

て
、
今
日
は
筋
肉
痛
。

毎
月
第
１
木
曜
日
元
気
モ
リ

モ
リ
を
続
け
て
転
ば
な
い
、
躓

か
な
い
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

若
干
名
余
裕
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

初
め
て
来
ら
れ
る
方
は
先
に
申

し
込
み
が
必
要
、
先
着
順
で
す
。

地
域
会
館
事
務
所
へ

２
９
２
‐
７
０
１
５
【
広
報
部
】

こ
の
日
は
大
人
20
人
、
子
ど

も
10
人
の
足
を
診
て
も
ら
い
ま

し
た
。
【
陽
だ
ま
り
・
深
井
】

プ
ニ
ン
グ
も
あ
り
、
予
定
通
り

に
い
か
な
い
こ
と
も
多
く
あ
り

ま
し
た
が
、
高
学
年
の
子
が
低

学
年
の
子
の
お
世
話
を
し
た
り
、

教
え
て
あ
げ
た
り
、
ほ
ほ
え
ま

し
い
一
面
も
あ
り
救
わ
れ
ま
し

た
。今

年
の
反
省
点
、
改
善
点
を

し
っ
か
り
話
し
合
っ
て
、
来
年

度
、
も
っ
と
も
っ
と
子
供
た
ち

が
楽
し
ん
で
く
れ
る
行
事
を
企

画
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

【
連
合
子
ど
も
会
育
成
者
・
赤
木
】

男
子厨

房
に
入
ろ
う
よ

こ
ど
も
園

料
理
セ
ミ
ナ
ー

た
こ
焼
き
に
大
変
身

元
気
モ
リ
モ
リ
体
操

筋
肉
を
鍛
え
て

長
寿
年
齢
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
で
当
た
っ
た

十
一
会
券
や
、
百
円
券
は
９
月

30
日
迄
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
会
だ
よ
り


