
実

り

多

か

っ

た

防

災

研

修

も っ と 出 か け て お 友 だ ち を 作 り ま し ょ う !

【
こ
の
機
関
誌
は
毎
月
１
回

４
０
０
０
部
発
行
し
て
い
ま

み は ら だ よ り 平成30年２月号（１）第340号
ホームページアドレス

miharadai-rengou.com

し
て
お
く
必
需
品
の
こ
と
、

今
ま
で
生
き
て
き
た
知
恵
の

活
用
。

1
年
間
防
災
部
会
へ
の
参

加
や
全
体
訓
練
の
参
加
を
経

験
し
、
単
位
自
治
会
毎
の
研

修
や
実
践
の
値
打
ち
、
必
要

性
を
実
感
し
た
。
校
区
全
体

に
広
ま
る
と
い
い
な
～
と
思

う
。
３
名
の
防
災
士
の
皆
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
【
３
丁
タ
ウ
ン
ハ
ウ
ス

防
災
・
古
川
】

ぶ
れ
に
再
会
で
き
、
安
堵
と
喜

び
を
感
じ
ま
し
た
。
皆
が
元
気

そ
う
な
こ
と
が
分
か
っ
て
本
当

に
よ
か
っ
た
し
、
い
た
だ
い
た

お
菓
子
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

大
人
へ
の
一
歩
を
、
賑
や
か

に
華
や
か
に
迎
え
ら
れ
て
本
当

に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
思
い

出
に
深
く
残
る
成
人
の
日
で
し

た
。

【
新
成
人
・
田
村
】

ま
ず
第
一
に
、
こ
の
よ
う
な

会
を
開
催
し
て
い
た
だ
き
、
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

中
学
時
代
、
共
に
学
び
共
に

育
み
、
切
磋
琢
磨
し
た
仲
間
た

ち
と
再
会
す
る
こ
と

が
で
き
、
と
て
も
嬉

し
か
っ
た
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
新
成

人
と
し
て
、
自
覚
を

持
っ
て
行
動
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

【
新
成
人
・
有
志
】

３
丁
コ
ー
ポ
タ
ウ
ン
・
タ
ウ

ン
ハ
ウ
ス
合
同
の
女
性
を
対
象

と
し
た
研
修
会
に
参
加
。

東
南
海
地
震
を
想
定
し
、
本

当
に
私
た
ち
が
考
え
る
べ
き
事
・

す
る
べ
き
事
・
出
来
る
事
が
沢

山
あ
る
事
を
解
り
や
す
く
話
さ

れ
た
。

一
つ
一
つ
納
得
の
い
く
こ
と

ば
か
り
で
、
取
り
あ
え
ず
実
行

で
き
る
事
か
ら
と
す
ぐ
に
も
動

き
出
せ
る
気
持
に
な
っ
た
。

防
災
、
減
災
、
発
災
。
用
意

今
年
も
華
や
か
に
新
成
人
が

来
て
く
れ
ま
し
た
。

雨
が
降
っ
て
足
元
が
悪
い
の

で
心
配
し
ま
し
た
が
、
１
０
０

人
近
く
の
笑
顔
に
出
会
え
て
と

て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

家
を
巣
立
つ
人
達
が
、
こ
れ

か
ら
看
護
師
、
美
容
師
、
保
育

士
に
な
る
の
と
嬉
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

山
あ
り
谷
あ
り
で
し
ょ
う
が

体
に
気
を
つ
け
て
、
優
し
い
心

と
思
い
や
り
を
持
っ
て
、
前
向

き
な
人
生
を
進
み
、
明
る
い
世

界
を
築
い
て
下
さ
い
ね
。

毎
年
、
準
備
か
ら
当
日
ま
で
、

皆
様
の
協
力
が
あ
っ
て
「
新
成

人
お
祝
い
の
会
」
を
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
青
少
年
指
導
部
・
村
田
】

新
成
人
か
ら

私
は
成
人
式
に
行
き
、
思
っ

て
も
な
か
っ
た
明
る
さ
と
楽
し

そ
う
な
雰
囲
気
に
驚
き
ま
し
た
。

私
は
成
人
式
を
、
も
っ
と
厳
粛

で
堅
苦
し
い
も
の
だ
と
想
像
し

て
い
た
た
め
に
、
本
当
に
度
肝

を
抜
か
れ
ま
し
た
。

ま
た
同
時
に
な
つ
か
し
い
顔

「
新
成
人
お
祝
い
の
会
」

大
人
へ
の
自
覚
を
し
っ
か
り
と

大
人
向
け
（
主
に
シ
ニ
ア
）

○
楽
笑
ク
ラ
ブ

第
１
水
曜

10
～
11
時
30
分

（
介
護
予
防
体
操
・
脳
ト
レ
）

（
府
営
以
外
70
歳
以
上
対
象
）

○
元
気
モ
リ
モ
リ
体
操

第
１
木
曜13

時
30
分
～
15
時

（
介
護
予
防
体
操
）

○
チ
ュ
ー
ブ
体
操

第
２
・
４
木
曜

13
時
30
分
～
15
時

（
体
操
）
（
年
会
費
）

○
ハ
モ
リ
ー
ナ
み
は
ら

第
２
金
曜
・
10
時
30
分
～

（
コ
ー
ラ
ス
）
（
年
会
費
）

○
い
き
い
き
サ
ロ
ン

第
３
水
曜
・
10
～
11
時
30
分

（
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
）

○
モ
ー
ニ
ン
グ
喫
茶

こ
ぶ
し

第
１
・
３
・
４
・
金
曜

９
～
11
時
30
分

○
大
人
の
開
放
日
（
カ
ラ
オ
ケ
）

土
曜
9
～
12
時

第
2
を
除
く
不
定
期
（
有
料
）

○
介
護
相
談
日

個
人
相
談

第
２
水
曜
・
午
前

ふ
ら
っ
と
ぷ
ら
っ
と

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

方
が
来
て
下
さ
い
ま
す
）

○
ひ
な
た
ぼ
っ
こ

第
４
水
曜
・
13
時
～
15
時

１
丁
府
営
住
宅
14
棟
集
会
所

参
加
費
１
０
０
円

（
府
営
の
70
歳
以
上

１
人
暮
ら
し
対
象
）

○
自
主
ク
ラ
ブ
活
動

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

デ
ィ
ス
コ
ン

イ
ン
デ
ィ
ア
カ

ボ
ウ
リ
ン
グ

卓
球

囲
碁

男
性
料
理
教
室

お
問
い
合
わ
せ

２
９
２
ー
７
０
１
５

【
三
原
台
校
区
福
祉
委
員
会
】

フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
と
と

も
に
心
身
の
活
力
（
例
え
ば
筋

力
や
認
知
機
能
等
）
が
低
下
し
、

生
活
機
能
障
害
、
要
介
護
状
態

な
ど
の
危
険
性
が
高
く
な
っ
た

状
態
で
す
。
早
く
気
づ
き
、
毎

日
の
生
活
を
工
夫
す
る
こ
と
で

予
防
で
き
ま
す
。

講

師
は
や
し
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

林

孝
浩

医
師

３
月
12
日
（
月
）
午
後
２
時

～

（
受
付
午
後
1
時
30
分
～
）

堺
市
南
保
健
セ
ン
タ
ー
で
。

無
料

申
込

電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ

住
所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
、

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
記
入

の
上
で
同
セ
ン
タ
ー
へ
。

先
着
50
人
。

「
フ
レ
イ
ル
の
病
態
と
予
防
に
つ
い
て
」
の

講
演
を
開
催
し
ま
す

三
原
台
校
区
で
は
い
ろ

い
ろ
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
活
躍

し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
大
切
な
時
間
を
少

し
だ
け
「
誰
か
の
為
に
…
」
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
み
は
ら

校
区
の
「
高
齢
者
ひ
と
り
暮

ら
し
食
事
会
」
等
の
食
事
作
り

と
訪
問
活
動
。
第
２
土
曜
日
定

例
会
10
時
～
約
１
時
間
。

◎
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
こ
ぶ
し

第
１
・
３
・
４
週
金
曜
日

「
ふ
れ
あ
い
喫
茶
」
の
運
営
。

高
齢
者
宅
の
ち
ょ
っ
と
し
た

力
仕
事
な
ど
。

◎
花
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

第
２
・
４
火
曜
日
の
午
前

中
、
バ
ス
道
沿
い
の
花
壇
、

三
原
台
セ
ン
タ
ー
階
段
下
の

花
壇
の
手
入
れ
。

◎
子
育
て
支
援
・
陽
だ
ま
り

第
２
木
曜
「
未
就
園
児
の

つ
ど
い
」
等

◎
青
パ
ト

小
学
生
の
登
下
校
時
、
運

転
者
と
助
手
２
人
で
三
原
台

校
区
を
回
る
。

◎
見
守
り
隊
（
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
パ
ト
ロ
ー
ル
）

小
学
生
の
登
下
校
時
、
安

全
・
安
心
の
為
の
見
守
り
活

動◎
青
少
年
指
導
地
域
巡
回

第
３
金
曜
日
夜
８
時
～

校
区
を
回
る
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
何
時
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
、
お
申
し
込

み
は
三
原
台
地
域
会
館

２
９
２
‐
７
０
１
５
ま
で

校 区 ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 紹 介 と 募 集

自
動
車
運
転
者

講
習
会
の
ご
案
内

三
原
台
地
区
で
は
３
月
19
日
（
月
）

19
時
よ
り

三
原
台
小
学
校
体
育
館
で
開
催
。

高
齢
者
や
子
ど
も
の
自
動
車
に
関
係

し
た
事
故
が
増
え
て
い
ま
す
。

免
許
証
を
お
持
ち
の
方
は

も
ち
ろ
ん
、
運
転
者
以
外
の

方
も
多
数
受
講
さ
れ
ま
す
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
交
通
指
導
部
・
是
枝
】

三
原
台
校
区
で
は
皆
さ

ん
に
参
加
し
て
頂
け
る
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

未
就
園
児
向
け

○
陽
だ
ま
り

第
２
木
曜
10
～
11
時
30
分

懐かしい恩師や友と話が弾みます



単
位
自
治
会
活
動

和
太
鼓
の
迫
力
に
引
き
込
ま
れ
て

出
場
し
て
い
る
の
で
、
レ
ベ
ル

の
高
い
対
局
ば
か
り
で
し
た
が
、

将
棋
で
三
原
台
が
見
事
準
優
勝

し
ま
し
た
。
オ
セ
ロ
は
残
念
な

が
ら
初
戦
敗
退
と
な
り
ま
し
た

が
、
強
豪
校
相
手
に
み
ん
な
よ

く
頑
張
り
ま
し
た
。

学
年
を
越
え
て
仲
間
の
た
め

に
頑
張
る
姿
、
応
援
し
合
う
姿

は
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。
最

後
に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
素
晴

ら
し
い
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま

し
た
。

本
大
会
参
加
に
あ
た
っ
て
ご

支
援
、
ご
協
力
い
た
だ
い
た
全

て
の
方
々
に
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。

【
Ｂ
団
地

上
田
】

１
月
11
日
（
木
）
こ
の
冬
一

番
の
寒
波
到
来
、
朝
か
ら
風
も

強
く
雪
が
降
る
中
、
親
子
の
集

い
が
あ
り
ま
し
た
。

保
健
師
さ
ん
と
ス
タ
ッ
フ
３

人
で
心
配
し
て
い
る
と
、
も
う

す
ぐ
２
歳
の
元
気
な
男
の
子
が

来
て
く
れ
ま
し
た
。

い
ず
み
が
お
か
幼
稚
園
の
先

生
と
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
色
紙
遊

び
を
し
ま
し
た
。
会
う
た
び
に

言
葉
が
増
え
て
い
る
中
、
「
オ

レ
ン
ジ
色
」
を
「
難
し
い
色
」

と
表
現
し
、
遊
ん
で
い
る
内
に

「
オ
レ
ン
ジ
色
」
と
発
音
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
後
は
色
紙
で

果
物
や
野
菜
を
作
っ
た
り
、
マ

マ
の
膝
の
上
で
音
楽
に
合
わ
せ

て
体
を
使
っ
て
遊
び
ま
し
た
。

保
健
師
さ
ん
か
ら
は
、
44
℃

で
低
温
や
け
ど
に
な
る
話
を
聞

き
ま
し
た
。

次
回
の
予
定

２
月
28
日
（
水
）

陽
だ
ま
り
イ
ベ
ン
ト

お
楽
し
み
パ
ン
作
り
教
室

３
月
８
日
（
木
）

未
就
園
児
親
子
の
集
い

10
時
～
11
時
30
分

地域のカレンダー
平成30年３／1～３／31

３／１㈭モリモリ体操 13：30～15時

２㈮モーニング喫茶 ９～11時30分

３㈯大人の開放日カラオケ ９～12時

防災部会 19時～

７㈬楽笑クラブ 10～12時

８㈭陽だまり 10～11時30分

チューブ体操 13：30～15時

９㈮コーラスハモリーナ 10：30～時間

10㈯ボランティア会議 10時～

みはらだより発行

校区自治連合会定例会 19時30分～

11㈰校区内清掃 郵便局横 ８～９時

14㈬介護相談 10～12時

いきいきサロン 10～11時30分

16㈮モーニング喫茶 ９～11時30分

青少年指導部地域巡回 20時～

17㈯大人の開放日カラオケ ９～12時

20㈫民生委員会 19時～

22㈭チューブ体操 13：30～15時

23㈮モーニング喫茶 ９～11時30分

24㈯大人の開放日カラオケ ９～12時

防犯統括部会 19時～

30㈮こども育成部お菓子作り 10時

春にちなんだ和菓子作り
こども育成部のイベ

ントで和菓子を２個作

ります。先生は和菓子

屋さんのおじさん、ど

んなお菓子を作るので

しょうね。楽しみです。

申込み 各自治会回覧又は地域会館で。

日 時 ３月30日（金）10時～12時位

場 所 三原台地域会館

参加費 ４００円当日徴収します

持ち物 エプロン・三角巾・お茶・

手拭きタオル

締め切り３月９日（月）

講 師 「美乃や」高田和夫氏

定 員 60人 定員オーバーになった場

合は高学年を優先させて頂きます。

【こども育成部】

1
月
21
日
（
日
）
堺
市
こ
ど

も
会
中
央
将
棋
オ
セ
ロ
大
会
が
、

堺
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
、
三
原
台
か
ら
は
将
棋
5

名
、
オ
セ
ロ
5
名
の
計
10
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
、

雪
の
心
配
も
あ
り
ま
し
た
が
、

会
場
で
は
白
熱
し
た
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ま
ず
初

め
に
個
人
戦
が
行
わ
れ
、
将
棋

の
部
で
3
年
生
の
男
子
が
３
位

入
賞
!
オ
セ
ロ
は
５
年
生
の
女

子
が
ベ
ス
ト
８
に
入
り
ま
し
た
。

午
後
は
団
体
戦
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
校
区
大
会
、
ブ
ロ
ッ
ク

大
会
を
勝
ち
進
ん
だ
チ
ー
ム
が

３
月
の
に
こ
に
こ
広
場
（
園

庭
開
放
）
は
外
部
の
講
師
を
招

い
て
運
動
遊
び
を
行
い
ま
す
。

園
児
た
ち
と
一
緒
に
、
全
身

を
動
か
す
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日

時

３
月
14
日
（
水
）

10
～
11
時

場

所

三
原
台
こ
ど
も
園
内

ホ
ー
ル

対

象

未
就
園
児
と

そ
の
保
護
者

み は ら だ よ り 平成30年２月号（２） 第340号
ホームページアドレス
miharadai-rengou.com

１
月
28
日
（
日
）
三
丁
分
譲

自
治
会
の
新
年
会
が
地
域
会
館

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
出
演
者
の
中
に
三

原
台
の
方
も
居
ら
れ
る
、
和
太

鼓
サ
ー
ク
ル
「
飛
翔
」
の
方
々

に
出
演
頂
き
、
総
勢
18
人
に
よ

る
演
奏
と
舞
を
披
露
さ
れ
ま
し

た
。
外
は
雪
が
舞
う
寒
い
一
日

で
し
た
が
、
迫
力
あ
る
和
太
鼓

の
生
音
と
舞
に
百
十
名
を
超
え

る
参
加
者
は
、
熱
気
に
包
ま
れ

ま
し
た
。

演
奏
後
に
地
域
の
皆
さ
ん
か

ら
、
よ
か
っ
た
、
感
動
し
た
、

ご
近
所
の
子
供
が
出
て
い
た
な

ど
の
声
を
頂
き
ま
し
た
。

そ
し
て
各
テ
ー
ブ
ル
で
、
食

事
や
好
き
な
飲
み
物
を
楽
し
み

な
が
ら
楽
し
い
会
話
が
聞
こ
え

る
食
事
会
と
な
り
、
途
中
参
加

者
全
員
が
引
く
、
く
じ
引
き
抽

選
会
も
行
わ
れ
、
地
域
住
民
の

親
睦
を
深
め
る
一
日
に
な
り
ま

し
た
。

【
３
丁
分
譲
自
治
会
・
中
西
】

校
区
内
清
掃

３
月
11
日
（
日
）

午
前
８
時
よ
り

郵
便
局
横
集
合

雨
天
の
場
合

３
月
18
日
（
日
）

【
環
境
美
化
】

三
原
台
こ
ど
も
園
の

お
知
ら
せ

将
棋
団
体
の
部

準
優
勝
お
め
で
と
う
！

将
棋
個
人
３
位

オ
セ
ロ
個
人
８
位

毎
週
土
曜
日
と
は
言
え
ま
せ

ん
が
、
地
域
会
館
プ
ラ
チ
ナ
ル
ー

ム
で
カ
ラ
オ
ケ
を
し
て
い
ま
す
。

費

用

５
０
０
円

時

間

９
～
12
時

地
域
行
事
な
ど
で
で
き
な
い

と
き
は
皆
さ
ん
が
っ
か
り
で
す

が
、
和
気
あ
い
あ
い
と
歌
っ
て

い
ま
す
。
歌
う
こ
と
は
健
康
に

も
良
い
事
で
す
か
ら
、
地
域
の

カ
レ
ン
ダ
ー
（
大
人
の
開
放
日
）

を
見
て
来
て
下
さ
い
。

地
域
会
館
で

気
軽
に
カ
ラ
オ
ケ

編
集
後
記

寒
風
の
中
、
早
咲
き
の
梅
が

も
う
す
ぐ
春
だ
よ
っ
て
咲
き
誇
っ

て
い
ま
す
が
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
も
わ
が
世
と
ば
か
り
…
。

三
原
台
こ
ど
も
園
の
「
ご
え

ん
か
い
」
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
た
め
に
中
止
に
な
り
、
楽
し

み
に
し
て
い
た
園
児
や
、
保
護

者
、
近
隣
の
方
た
ち
の
た
め
息

が
聞
こ
え
そ
う
で
す
。

手
洗
い
、
う
が
い
を
実
践
し

て
、
元
気
に
春
を
待
ち
ま
し
ょ

う
。

【
広
報
部
】

和太鼓の迫力は今年中の元気をくれました

緊張が解けて笑顔の子どもたち

ご み 処 理 券 400円
地 域 会 館 で 扱 っ て い ま す
0120-00-8400で金額を
聞いて来て下さい【三原台地域会館】


