
子育てフォーラム開催
日 時 10月16日（火）ＡＭ10～11時30分

場 所 三原台中学校体育館

☆今年も新幹線に乗れますよ～！

☆エンジェルアソシエーションの方々と一緒に

遊びましょう

☆子育て相談コーナーも、気軽に相談を

お問い合わせ先 村田道代 ２９１－６６２６

南区子育て支援センター２９７－１７４４

【
こ
の
機
関
誌
は
毎
月
１
回

４
０
０
０
部
発
行
し
て
い
ま
す
】

み は ら だ よ り 平成30年９月号（１）第347号
ホームページアドレス
miharadai-rengou.com

会

場

三
原
台
小
学
校

対

象

40
歳
以
上
の

堺
市
民
の
方

内

容

胸
部
Ｘ
線
撮
影

予

約

不
要
直
接
会
場
に

お
越
し
下
さ
い
。

費

用

無
料

※
痰
検
査
も
希
望
の
方
は
、
10

日
前
ま
で
に
「
が
ん
検
診
総
合

相
談
セ
ン
タ
ー
」
へ
電
話
で
申

込
み
が
必
要

電
話
２
３
０
‐
４
６
１
６

日

時

11
月
７
日
（
水
）

時
間
は
後
日
案
内

会

場

三
原
台
地
域
会
館

対

象

満
50
歳
以
上

偶
数
年
齢
の
堺
市
民
。

費

用

無
料

（
大
腸
が
ん
の
み
の
受
診
は
出

来
ま
せ
ん
）

申

込

10
月
２
日
（
火
）
～

９
時
～
20
時
「
が
ん
検
診
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
」

電

話
２
３
０
‐
４
６
１
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
３
０
‐
４
６
３
６

み
は
ら
文
化
祭

展
示
作
品
募
集
中

今
年
は
地
域
会
館
で
二
日
間
作
品
展
示

日

時

11
月
24
日
（
土
）
25
日
（
日
）
10
～
16
時

申
込
〆
切

10
月
31
日
（
水
）
12
時
ま
で

申
込
用
紙
は
地
域
会
館
に
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
地
域
会
館
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

三
原
台
地
域
会
館

２
９
２
‐
７
０
１
５

【
文
化
部

富
永
】

堺
市
民
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
10

月
８
日
（
月
・
祝
）
金
岡
公
園

陸
上
競
技
場
ほ
か
で
開
催
さ
れ

ま
す
。

・
陸
上
競
技
の
部

・
１
０
０
ｍ

小
・
中
学
生
男
女
各
１
名

・
４
０
０
リ
レ
ー

小
・
中
学
生
男
女

・
３
０
０
０
ｍ

一
般

金
岡
公
園
陸
上
競
技
場

・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部

白
鷺
公
園
野
球
場

・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部

原
池
体
育
館

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

Ｊ
ー
グ
リ
ー
ン
堺

皆
さ
ん
校
区
の
代
表
と
し
て

出
場
さ
れ
ま
す
。
ご
都
合
の
い

い
方
は
応
援
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
体
育
部
】

堺
市
民
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

10
月
８
日
（
月
・
祝
）

フ
レ
ー
フ
レ
ー
み
は
ら
！

肺
が
ん
は
、
過
去
の
病
気
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
男
性
の
が
ん

死
亡
率
で
は
第
１
位
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
大
阪
府
は
ワ
ー
ス

ト
１
で
す
。
検
診
な
ど
で
症
状

の
無
い
早
期
に
発
見
し
治
療
す

る
こ
と
で
多
く
の
方
が
助
か
り

ま
す
。

肺
が
ん
・
結
核
検
診

日

時

10
月
31
日
（
水
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

健
康
み
は
ら
を
目
指
し

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
を
実
施

11
／
７

三
原
台
地
域
会
館
で
胃
が
ん
・

大
腸
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

胃
が
ん
検
診
で
は
、
バ
リ
ウ

ム
を
飲
ん
で
Ｘ
線
検
査
を
行
い

ま
す
。
（
内
視
鏡
検
査
を
ご
希

望
の
方
は
、
協
力
医
療
機
関
で

受
診
で
き
ま
す
。
）

大
腸
が
ん
は
日
本
人
が
か
か

る
が
ん
の
第
１
位
。
集
団
が
ん

検
診
に
て
、
２
日
分
の
便
を
採
っ

て
く
る
こ
と
で
同
時
に
受
け
ら

れ
ま
す
。
ぜ
ひ
同
時
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

肺
が
ん
・
結
核
検
診

10
／
31

第
34
回
、
校
区
恒
例
の
体
育

大
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

昨
年
の
体
育
大
会
は
台
風
の

接
近
で
残
念
な
が
ら
取
り
や
め

に
な
り
ま
し
た
。
「
今
年
こ
そ

は
！
」
っ
て
張
り
切
っ
て
お
ら

れ
た
方
も
あ
っ
た
か
と
…
。
そ

の
思
い
、
今
年
に
発
揮
し
て
下

さ
い
。

今
回
の
大
会
で
は
新
し
く
年

齢
別
リ
レ
ー
を
取
り
入
れ
て
み

ま
し
た
。
時
間
を
気
に
せ
ず
、

バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
、
走
り
ま

し
ょ
う
。

小
さ
い
子
ど
も
か
ら
シ
ニ
ア

ま
で
、
ど
な
た
に
も
楽
し
ん
で

い
だ
け
る
種
目
を
考
え
て
、
ス

ポ
ー
ツ
の
秋
を
堪
能
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。

ご
家
族
で
、
ご
近
所
で
、
お

友
だ
ち
で
、
レ
ッ
ツ
・
ト
ラ
イ
！

大
勢
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日

時

10
月
28
日
（
日
）

午
前
９
時

場

所

三
原
台
小
学
校
校
庭

出
場
申
込

各
単
位
自
治
会
へ
申
込

※
天
候
不
良
の
場
合
は

朝
７
時
で
判
断

【
体
育
部
】

第
34
回
校
区
体
育
大
会

10
月
28
日
（
日
）

校
区
全
員
参
加
で
盛
り
上
が
ろ
う
!!

南
海
・
東
南
海
地
震
も
心
配

さ
れ
て
い
ま
す
。
訓
練
は
経
験

の
先
取
り
で
す
。

多
く
の
方
に
参
加
を
お
願
い

し
て
、
心
配
を
安
心
に
変
え
ま

し
ょ
う
。

関
連
記
事
と
し
て
、
２
面

「
１
泊
２
日
断
水･

停
電
避
難

所
体
験
」
を
載
せ
て
い
ま
す
。

【
防
災
部
】

校

区

防

災

訓

練

９
月
23
日
（
日
）

「
公
助
」
に
頼
ら
ず
「
自
助
・
近
助
」
の
訓
練

９
月
23
日
（
日
）
校
区
防
災

訓
練
を
行
い
ま
す
。

住
民
一
人
一
人
が
自
分
の
身

を
守
り
「
公
助
」
を
待
た
ず
に

地
域
や
ご
近
所
が
相
談
し
合
っ

て
、
互
い
に
助
け
合
う
事
に
重

点
を
置
い
た
訓
練
で
す
。

三
原
台
は
災
害
に
関
係
な
い

と
思
っ
て
い
て
も
、
台
風
21
号

で
大
き
な
被
害
が
出
ま
し
た
。

平
成
30
年
９
月
21
日
（
水
）
30
日
（
金
）

秋
の

全
国
交

通
安
全
週

間

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中

自
転
車
の
交
通
事
故
防
止

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

飲
酒
運
転
の
根
絶

【
交
通
指
導
部
・
是
枝
】

急

募
青
パ
ト
に

乗
っ
て
下
さ
る
方

小
学
生
の
登
下
校
時
、
運
転

者
と
助
手
２
人
で
子
ど
も
の
見

守
り
に
校
区
を
走
り
回
る
青
パ

ト
。
乗
車
し
て
下
さ
る
方
が
少

な
く
困
っ
て
い
ま
す
。
運
転
者
、

助
手
（
運
転
出
来
な
く
て
も
可
）

急
募
で
す
。

見
守
り
隊

小
学
生
の
登
下

校
時
、
安
全
・
安
心
の
為
、
交

差
点
や
横
断
歩
道
で
の
見
守
り
。

ご
参
加
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。
地
域
会
館
ま
で

２
９
２
ー
７
０
１
５

【
防
犯
統
括
部
】

お
知
ら
せ

「
み
は
ら
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」
で
取
得
さ
れ
た
十
一
会
券
（
９
月

中
）
、
１
０
０
円
券
は
（
９
月
28
日
ま
で
の
ふ
れ
あ
い
喫
茶
）
で

お
使
い
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



被
災
地
に
思
い
を
は
せ
て

１
泊
２
日

断
水･

停
電

避
難
所
体
験

宿
泊
訓
練
に
家
族
で
参
加
し

ま
し
た
。

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
で
は
、
２
チ
ー

ム
の
子
供

と
大
人
が

必
死
に
な
っ

て
、
単
純

だ
け
ど
、

楽
し
か
っ

た
で
す
。

地域のカレンダー

平成30年10／1～10／31
10／３㈬楽笑クラブ 10～12時

４㈭モリモリ体操 13：30～15時
５㈮モーニング喫茶 ９～11：30

６㈯大人の開放日カラオケ ９～12時
７㈰体育部会 13時～

８㈪㈷堺市民オリンピック
金岡陸上競技場

10㈬介護相談 10～12時

11㈭陽だまり 10～11:30
チューブ体操 13：30～15時

12㈮コーラスハモリーナ10：30～１時間
13㈯ボランティア会議 10時～

みはらだより発行
校区定例会 19：30～

14㈰将棋・オセロ ９～12時

16㈫子育てフォーラム 10～11：30
三原台中学校体育館

民生委員会 19：30～
17㈬いきいきサロン 10～12時

19㈮モーニング喫茶 ９～11：30
青少年指導部夜間パトロール20時～

21㈰体育大会賞品包装 13時～
25㈭チューブ体操 13：30～15時

26㈮モーニング喫茶 ９～11：30

27㈯子ども育成部 10時～
体育大会準備 13時～

28㈰校区体育大会 ９時～
三原台小学校校庭

当
園
で
は
、
親
子
で
来
園
し

て
育
児
の
情
報
交
換
や
交
流
な

ど
を
図
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

毎
月
「
イ
ベ
ン
ト
型
・
参
加
型
・

自
由
型
」
の
３
つ
の
パ
タ
ー
ン

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

10
月
の
予
定

①
イ
ベ
ン
ト
型

11
日
三
原
台

公
園
で
ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て

楽
し
み
ま
す
。

②
参
加
型

15
～
19
日

③
自
由
型

随
時

①
②
は
い
ず
れ
も
10
～
11
時
、

③
は
園
に
直
接
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

三
原
台
こ
ど
も
園

℡
２
９
２
ー
３
８
１
８

・
水
、
食
べ
も
の
の
必
要
性
が

解
っ
た
。

・
今
回
、
避
難
用
具
の
中
に
、

期
限
切
れ
の
食
品
が
有
っ
た
。

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
の
見

直
し
が
大
切
。

・
参
加
者
が
少
な
い
。
危
機
感

が
な
い

10
時
就
寝
。
慣
れ
な
い
体
育

館
で
の
睡
眠
は
浅
く
、
実
際
に

被
災
し
た
方
々
の
体
験
を
聞
い

て
み
た
い
と
思
っ
た

み は ら だ よ り 平成30年９月号（２） 第347号
ホームページアドレス
miharadai-rengou.com

防
災
マ
ン
ホ
ー
ル
ト
イ
レ
の

組
立
は
、
う
ま
く
出
来
な
く
て

苦
労
し
ま
し
た
。
い
つ
も
は
、

見
る
だ
け
だ
っ
た
け
ど
、
実
際

に
体
験
出
来
て
良
か
っ
た
で
す
。

19
日
防
災
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

は
、
グ
ル
ー
プ
で
協
力
し
て
、

ゲ
ー
ム
を
し
な
が
ら
無
事
に
脱

出
。
役
立
つ
話
も
聞
け
ま
し
た
。

子
ど
も
が
小
学
校
を
卒
業
し

て
か
ら
体
育
館
に
泊
ま
り
、
色
々

教
え
て
も
ら
っ
て
楽
し
い
二
日

間
で
し
た
。

【
品
川
和
子
】

５
時
半
起
床
、
寝
床
、
テ
ン

ト
を
片
付
け
、
朝
食
は
パ
ン
と

飲
み
物
、
訓
練
だ
か
ら
す
べ
て

順
調
。
食
後
は
ト
イ
レ
の
解
体
。

参
加
者
全
員
で
拍
手
。

う
ち
は
、
寝
袋
を
持
っ
て
い
っ

て
た
け
ど
、
持
っ
て
き
て
な
か
っ

た
人
は
、
寒
か
っ
た
と
言
っ
て

ま
し
た
。

ア
ル
ミ
箔
と
綿
芯
、
サ
ラ
ダ

オ
イ
ル
で
簡
易
ラ
ン
タ
ン
を
作

り
ま
し

た
。
６

時
間
暗

闇
の
中

ト
イ
レ

へ
の
道

し
る
べ

と
な
り

ま
し
た
。

・
備
蓄
の
見
直
し

・
持
ち
出
す
物
は
普
段
か
ら
用

意
す
る
。

何
か
あ
っ
た
時
、
学
校
に
行

け
ば
、
食
料
な
ど
が
も
ら
え
る

と
安
易
に
思
っ
て
ま
し
た
が
、

被
害
が
少
な
か
っ
た
ら
、
物
資

の
優
先
順
位
が
低
い
と
教
わ
り
、

家
に
し
っ
か
り
備
蓄
し
て
お
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
、
改
め

て
思
い
ま
し
た
。

通路を決めて休む場所を
決めました。

４人家族3日間の必要物資

ビニール袋にお米と水
を入れて湯せん調理

牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
っ
た
お
皿

と
ス
プ
ー
ン
で
、
お
湯
を
沸
か

し
て
作
っ
た
カ
レ
ー
と
缶
詰
の

炊
き
込
み
ご
飯
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。

グランドにテントを
張って宿泊準備

1泊避難訓練に参加した人

日

時

10
月
14
日
（
日
）

集
合
時
間
①
②
③
と
も

９
時
45
分

①
三
原
台
地
域
会
館
前

②
１
丁
府
営
14
棟
集
会
所
前

③
マ
ス
タ
ー
ズ
ス
テ
ー
ジ
駐
車
場

側
出
入
り
口
前

定

員

50
人

申
込
〆
切

９
月
30
日
（
日
）

申
込
先

三
原
台
地
域
会
館

費

用

無
料

★
昼
食
は
槇
塚
荘
で
ご
用
意
い

た
し
ま
す
。
お
薬
の
必
要
な
方

は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

【
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

槇
塚
荘
】

槇
塚
荘
か
ら

ふ
れ
あ
い
交
流
会
の

お
誘
い

段ボールベッド
の組み立て、校長先生が

寝ても大丈夫です

・
有
料
で
も
毎
年
実
施
し
て
ほ

し
い

・
来
年
も
必
ず
や
っ
て
下
さ
い
。

・
二
日
間
貴
重
な
体
験
を
し
ま

し
た
。

・
非
常
に
有
意
義
な
２
日
に
な
っ

た
。

・
湯
せ
ん
料
理
は
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。

こ
ど
も
園
か
ら
の

お
知
ら
せ

防災アトラクションを楽しんだ人々

牛乳パックは縦半分に切っ
てお皿に、残りの角でス
プーンを作る

訓
練
を
終
え
て

気
付
き
と
感
想
と
希
望

初対面でも
息ぴったり


